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هیون پوهشدح    دوا      هز دیگو  دو   ج سیت ف هگی هن بو  یوادگی    
دوا    با هستفاد  هز آزووون  زبان ره فارس ف هگی هن   ب ین و  ور هست؛

 شبوه چهوار گو ش       بص   ش كلاوو  و    ااف ة كوتا س جح توهن 
دمچ وین   هیوم؛  كو د  زن ش و د تقسیم  دستةبه دش  ره  د  گ ش هعضا 

دووا  وتفوواش  نبوو شن پیوسووت ش بووا   شوویو  بووه ره وحتوووه  آووزشوو 
بو  رش  تلفون    ع  هدا  نوشتار  ش تصوی  ( و اسب ب ه   پیوست

ان هرسوا   آنو بو ه     گی   هز ف اشر  بلوتوث  دم ه  ط ها  ش با به 
 هسوتفاد  هز  بوا  ره دوا  ف هگیو هن   ویواهن آووختوه    . در پایوان هیوم  ك د 
هسوا  تحلیو     . ب هیم  د كدا  تشخیص  ش یادآشر  هرزیاب   آزوون

دووا  تشخیصوو  ش  ف هگیوو هن در آزوووون كوو د عموو نتووایح ااصوو  هز 
  دا  بص   یا كلاو  قوو   یادآشر  وشخص ش  ف هگی هن با ااف ه

دوا    وحتوه  آووزش  اواش  پیوسوت ش ف هگیو هن بوا تووهن ااف وه      
گی ن .  وحتوه  ب شن پیوست ره بهت  یاد و   بص   ش كلاو   عیف

 هرهئوة  ةش شویو وو     ااف ة كوتوا  نادیک  ةااك  هز رهبط  نتیجههین 
بسویار نواچیا ج سویت     توأثی     بیوانگ  هوا نتوایح  ؛وحتوه  آووزش  بود

یوادگی   شهژگوان در    ف هی و  آنان در و    ااف ة كوتا ف هگی هن ب  
 .بودوحتوه  هرهئة ةوقایسه با شیو

 
 ةهرهئوودووا  تصوووی   ش نوشووتار    پیوسووت :هااای كلیاادی واژه

 .كوتا  و   ةآووزش   ج سیت  ااف وحتوه  

  
 مقدمه. 1
شهسوط    ع ووهن  بوه توهن پ دهزش ش اخت  هطلاعاتشان ره   ف هگی هن  ق یم  ه  هسا  ن  یه ب 

 شهقو،   ن  دروعتق ( نیا 0091ن 0هتکی سون ش شیف ین ش گی ن  كار و  كسب دهنح به ب ه وهم 

                                                           
1. Atkinson and Shiffrin 

بوا  دوا   آن  نهواد  پویح ك  . و    ااف ه آغاز و ه   و اله ک و   سههنسان یادگی   ره هز ی
گووش ش  سوویة   یوک یا  سویه دشرهبط  ك د عم   كه ب هن ط یق شود ش شع و  0ااف ة اس 

ااف وة  سوس    ؛(0004  3سووشر  ؛ 0004  2ی  ش سیم ك    نو  ره دریافت و  دهد درشن  چشم
هیون   ك و  ش  وو  گشوای    ره رووا  دهد درشندوا  بصو   ش كلاوو      ب خ  بخوح   4و   كوتا 
 5و   ااف ة بل  ش در  شود و پارچه  ش یک با دهنح قیل  ت كیب  ش   گشای  روا دهد درشن

 شود. نگه هر  و 
شیف ین و    ااف ة كوتا   نهاد پیح( با گست ش و   2113ن 9ب ر  دا  هخی   در سا 
هطلاعووا  خووارج    هش هعتقوواد بووه خوهنوو   هسووت. 7فعووا  ةره ووو   ااف وو آن  ش هتکی سووون

د. شوو  پو دهزش وو    ج هگانوه یوا بخوح   در سه گام   هف هد ااف ة اس  ط یق هز ش   دریافت
هز یوک بخوح وو ی یت هج هیو       وو    كوتوا   ة و فاا بی ویم   وو   0گونه كه در شک   دمان

 ة: القو بو ین شو ا هسوت   سوه قسومت ف عو      دهره خوود    هیون بخوح   شتشکی  ش   هست 
در هیون    عولاش   بوه  ؛01ووقت  م   ةش ااف  0فضای  -ص  ة ثیت هطلاعا  ب  صفح1آشهی 
صوور    به  و   ااف ة بل  ش و    ااف ة كوتا سطح وشت ک یا سطح هرتیاط  ویان   و  
شو اشر   ن وام نمایوانگ     قسومت رششون    تعاول  نشان دهد  ش   هست. در هیون وو      ف هی  

هز  هسوت؛  و   ااف ة بل  در  گ فته جا نمایانگ  هطلاعا    تی   ةش ناایو    ااف ة كوتا 
  ن واو  صوور   به بلکه  گا    شک  یک ااف ه یا ذخی  ت ها به نهو    ااف ة كوتا   هین رش 

 هیم: ره نشان دهد فعا  ب ر   ةو   ااف   0شک   در شود. و  با توهن پ دهزش تصوی 

                                                           
1. sensory memory 
2. Mayer and Sims 
3. Sweller 
4. Short-Term Memory (S. T. M.) 
5. Long-Term Memory (L. T. M.) 
6. Baddeley 
7. Working Memory Model (W. M. M.) 
8. Phonological Loop (P. L.) 
9. Visuo-Spatial Sketchpad (V. S. S. P.) 
10. Episodic Buffer (E. B.) 
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بوا  دوا   آن  نهواد  پویح ك  . و    ااف ه آغاز و ه   و اله ک و   سههنسان یادگی   ره هز ی
گووش ش  سوویة   یوک یا  سویه دشرهبط  ك د عم   كه ب هن ط یق شود ش شع و  0ااف ة اس 

ااف وة  سوس    ؛(0004  3سووشر  ؛ 0004  2ی  ش سیم ك    نو  ره دریافت و  دهد درشن  چشم
هیون   ك و  ش  وو  گشوای    ره رووا  دهد درشندوا  بصو   ش كلاوو      ب خ  بخوح   4و   كوتا 
 5و   ااف ة بل  ش در  شود و پارچه  ش یک با دهنح قیل  ت كیب  ش   گشای  روا دهد درشن

 شود. نگه هر  و 
شیف ین و    ااف ة كوتا   نهاد پیح( با گست ش و   2113ن 9ب ر  دا  هخی   در سا 
هطلاعووا  خووارج    هش هعتقوواد بووه خوهنوو   هسووت. 7فعووا  ةره ووو   ااف وو آن  ش هتکی سووون

د. شوو  پو دهزش وو    ج هگانوه یوا بخوح   در سه گام   هف هد ااف ة اس  ط یق هز ش   دریافت
هز یوک بخوح وو ی یت هج هیو       وو    كوتوا   ة و فاا بی ویم   وو   0گونه كه در شک   دمان

 ة: القو بو ین شو ا هسوت   سوه قسومت ف عو      دهره خوود    هیون بخوح   شتشکی  ش   هست 
در هیون    عولاش   بوه  ؛01ووقت  م   ةش ااف  0فضای  -ص  ة ثیت هطلاعا  ب  صفح1آشهی 
صوور    به  و   ااف ة بل  ش و    ااف ة كوتا سطح وشت ک یا سطح هرتیاط  ویان   و  
شو اشر   ن وام نمایوانگ     قسومت رششون    تعاول  نشان دهد  ش   هست. در هیون وو      ف هی  

هز  هسوت؛  و   ااف ة بل  در  گ فته جا نمایانگ  هطلاعا    تی   ةش ناایو    ااف ة كوتا 
  ن واو  صوور   به بلکه  گا    شک  یک ااف ه یا ذخی  ت ها به نهو    ااف ة كوتا   هین رش 

 هیم: ره نشان دهد فعا  ب ر   ةو   ااف   0شک   در شود. و  با توهن پ دهزش تصوی 

                                                           
1. sensory memory 
2. Mayer and Sims 
3. Sweller 
4. Short-Term Memory (S. T. M.) 
5. Long-Term Memory (L. T. M.) 
6. Baddeley 
7. Working Memory Model (W. M. M.) 
8. Phonological Loop (P. L.) 
9. Visuo-Spatial Sketchpad (V. S. S. P.) 
10. Episodic Buffer (E. B.) 
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 (3002فعال )بدلی،  ةمدل حافظ .1شکل 

 
( وعتق نو   0004ن 2( ش فاسوت  0001ن 0وحققان دمچون كورت    بسیار  هز ب ین صور 

 یاب ؛ و ش   هنطیاق  هرهئهآووزش  وتفاش  با وحتوه   ه  گونه به  در هف هدو    ااف ة كوتا 
در وو     ااف ة كوتوا  بسته به توهن پ دهزش   ش   وحتوه  آووزش  هرهئه  ت  به عیار  ساد 

دوا    پیوسوت   عولاش   هبو  ؛(2112  3شوود نك هیوک   وختلف پو دهزش وو    دا   شک هف هد  به
تطابق بوا نیازدوا     ب ه تیماردا  ش ردا  وختلف آووزش   ش نوشتار  در پهشدح تصوی  

 دوا  ویوان آن  هز شهنو    رفتوه  كار بهگست د   ل کش به  وختلف دا  ش عیتش و    ااف ة كوتا 
 بو ه   در توایوهن   2111در سا   4كه چن  دسیه ش كین شاک ره ذك  ك د توهن پهشدش  و 

ف هگی هن ب  ویواهن یوادگی   شهژگوان ج یو  هنگلیسو       و    ااف ة كوتا توهن  تأثی ب رس  
 .ن ه  تلفن دم ه  هنجام دهد ط یق هز

هرتیوا    آنوان  در با توهن پ دهزش هطلاعوات    تفاش  در ج سیت ف هگی هن  هز سو  دیگ 
عوو م تقووارن  سوواز  شووفا    بوو ه هیوون زوی ووهدووا در  بسوویار  هز پووهشدح ش دردهد  شوو   

ا توجوه بوه   بو  انزنو  ش هنوو د دا  چپ ش رهست در  ك   نیمغا در دا  و ش ن فعاریت سویه یک
 هنو ؛  دوا وتفواش    هیون پوهشدح   آو   هز دست به . نتایحكوشح ش   هست ك د عم ساختار ش 

بوا توجوه بوه     هفو هد  كو د  عمو   نیوودن  تقوارن و بارة  كل  دردای هرگو دا  در تمام پهشدح شر 
                                                           
1. Courtney 
2. Fuster 
3. Craik 
4. Chen, Hesieh, and Kinshuk 
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وغوا   هسوت  وعتقو  ( 2113ن 0كوودن  - . بو شن  رسو  ن   و  به سوش دم وشت ک  ج سیت آنان
در وغوا   اار  كه ؛ درشود و  سویه یک  چپ ةك  سو  نیم یشت  بهب  آووز  ب ه  زبان هنو د
وقایسه در و دهن  كه  . هین هرگو  كل نشو كار گ فته و  و  ور به ب ین ك   نیم دش د  ان زن
بوا نتوایح    گی نو    وو  كوار   آوووز  بوه   زبوان  بو ه   بیشوت   شوان ره چوپ وغا  كو ة  نویم   زنوان  با
  به دمین دری  ش (2110  2ش دیگ هن نهبلس  ك   ت و طابقوپاشکان  رشهن بیشت دا   دحپهش
 ؛دهرنو   ب تو     دا  كلاوو   در وهار   و دهن در وقایسه بازنان  وعتق  هست( 0017ن 3بیک 
   یون رش ههز  ؛ ن   بالاتزنان   هزفضای  ش ریا   -دا  بص   كه و دهن در وهار  اار  در

به وحتوه  آووزشو    انزن ش هنو دو    ااف ة كوتا  دهدن چگونگ  پاسخ  در هین پهشدح
ب رسو    رهتلفون دمو ه     ط یوق  هزشو     بازنموای   دا  تصوی   یا نوشوتار   پیوست ب  وشتم 
اش  تفو  بوارة در ش   هنجامدا   با توجه به نتایح گوناگون پهشدح  به عیار  دیگ  هیم؛ ك د 
دو   ب رسو  تفواش  بازنموای       بوا دا  وغا  هین پهشدح  ك   نیمش ن فعاریت  سویه یکدر 

ج سیت ف هگی هن  تأثی ش دمچ ین ب رس  و    ااف ة كوتا تصوی   ش نوشتار  شهژگان ب  
 .تهنجام ش   هس ف هی  ش نتایح ااص  هز آن ب  

 
 پژوهش های پرسش. 3

بازنموای  شهژگوان بوه سوه      تأثی ب رس   و  ور بههین پهشدح  گفتیم  وق وهگونه كه در  دمان
بوا پیوسوت نوشوتار  ش نیوا ج سویت       با پیوست تصوی   ش دمو ه   شک  ب شن پیوست  دم ه 

 دای  پ سح پ  آنیم كه به صور  گ فته هست ش ب اب هین  درو    ااف ة كوتا ف هگی هن ب  
 :ب ین ش ا پاسخ گوییمكل  

دوا  وختلوف نبو شن پیوسوت  بوا       آیا در ویاهن یادگی   شهژگان  كوه بوا پیوسوت   هرف( 
دوا    به ف هگی هن با توهن ااف ه  تلفن دم ه  ط یق هزپیوست تصوی   ش با پیوست نوشتار ( 

 شجود دهرد؟   تفاشت  وع ادهروختلف بص   ش كلاو  نقو  یا  عیف( هرهئه ش   هست

                                                           
1. Baron-Cohen 
2. Obleser and Others 
3. Baker 
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قابو    ب ین ش ا  ت  جائ  دای  سؤه  قارب در بالاكل   سؤه   ت  نتایح ب رس  دقیق ب ه 
 ط ا هست:
  بو   وشتم وحتوه  آووزش    بص   ش كلاو  قو  ةآیا ف هگی هن با توهن ااف 

بهتوو  هز وحتوووه     وع ووادهر شووکل دووا  تصوووی   یووا نوشووتار  ره بووه  پیوسووت
 گی ن ؟  و آووزش  ب شن پیوست یاد

 كلاوو   وعیف   ةتووهن ااف و   رو  ش  بص   قوو   ةبا توهن ااف  آیا ف هگی هن  
بهتو  هز    وع وادهر   شوکل  بو  پیوسوت تصووی   ره بوه     وشوتم  وحتوه  آووزش  

 گی ن ؟ و  وحتوه  ب شن پیوست یاد

      وحتووه  آووزشوو     بصو   ش كلاوو   وعیف    ةآیوا ف هگیو هن بوا تووهن ااف و
بهتوو  هز شوکل  وع وادهر     بووها نوشوتار  ره  دووا  تصووی   یو   پیوسوت  بو   وشوتم  

 گی ن ؟ و  وحتوه  ب شن پیوست یاد

  كلاوو  قوو    ةشرو  تووهن ااف و     بص    وعیف  ةآیا ف هگی هن با توهن ااف  
بهتو  هز  شوکل  وع وادهر     بوه پیوسوت نوشوتار  ره    بو   وشوتم  وحتوه  آووزش  

 گی ن ؟ و  وحتوه  ب شن پیوست یاد

ه   رسوانه  ش بازنمای  چ  دا  آن و   ااف ة كوتا بین  ةرهبطآیا ج سیت ف هگی هن ب  ب( 
 گیهر هست؟  هث  تلفن دم ه   ط یق هزوحتوه  آووزش  

 
 ها آزمودنی. 2

زبوان   ع ووهن  بوه دا  زبان هنگلیس   نف  هز ف هگی هن كلا  094هین پهشدح   دهدن هنجام ب ه 
هنجام شو     3تصادف  ساد  شیوة به  در هین پهشدح 2گی   نمونه ك دیم.هنتخاب ره  0خارج 

. بوا توجوه بوه هی کوه     قو هر دهشوت    سوطح وتوسوط وهوار  زبوان       در دا آزوودن  هست ش تمام

                                                           
1. English as a Foreign Language (E. F. L.) 
2. Sampling 

وطارعه  شوان  وسواش     یک هز هعضا  جاوعة وورد گی   هست كه در آن  د  گی   تصادف  ساد   نوع  نمونه . نمونه3
گیهر , تهیوه   ه  كه به دمین و  ور شمار  ویان جاوعه نیاز  هز رشش, هف هد یا هشیا  وورد ش ن دهرن . در هین ب ه  هنتخاب

دوای    هف هد ب گای   بای  شیهگو    شون . وطابق قانون شان  ش هاتما  صور  تصادف  هنتخاب و  ش ت  یم ش   هست  به
 (.0319  هن  ندلاشر ویان آن هنتخاب ش   ه  باش   كه هز دا  جاوعه دمان   شیهگ 

 هسوت  ب  چهوار گو ش     نف  ش هین پهشدح نیا وشتم  25  اجم نمونه ب ه  د  گ ش  كمت ین
هووا   ؛(4×25=011ن دهشوتیم نیواز   ره نف  هز ف هگیو هن  كم  ص  دست  پهشدح دهدن ب ه  هنجام

 كوه قو ر هدهووه یافوت     گی   آن عضو  نیاز در د  گ ش  ك دن تع هد هعضا  وورد كاو  ب ه 
نفو  هز   051هطلاعوا  و بوو  بوه      آوار  دا  ش ن . در وحاسیه نف  هنتخاب 094  نهایت در

نکو دن   هع  دری   هب  ش هطلاعا  و بو  به شح نف  هز ف هگی هن ك دیمب رس   رهف هگی هن 
  وسوتقیم  شک  غیو   به  هین شیو  هستفاد  هز به یادگی   با ن هشتن آنان عا  لازم یا تمای هطلا
 آوار  ای  ش ن . دا  وحاسیههز 

؛ (2111  0 هندیگو چون ش  ه  وتفاش  دهرن  ن دا  بص   ش كلاو  توهن ااف ه  ف هگی هن
دوا  چهوار گانوه     بوه گو ش   دا  آن وی ا  تقسیم شان بص   ش كلاو  هز هین رش   توهن ااف ة

 :هست ق هر گ فت. وشخصا  هین چهار گ ش  هز ف هگی هن ب ین ش ا
 دا  بص   ش كلاو  قو ؛ توهن ااف ه دهره گ ش  هش : ف هگی هن 
 دا  بص   قو  ش كلاو   عیف؛  توهن ااف ه دهره گ ش  دشم: ف هگی هن 
 دا  بص   ش كلاو   عیف؛ توهن ااف ه دهره گ ش  سوم: ف هگی هن 

 دا  بص    عیف ش كلاو  قو .   توهن ااف ه دهره   چهارم: ف هگی هن گ ش
ااف وة  ج سیت ف هگی هن ب   تأثی ب رس    هین پهشدح دا   هز د  دیگ  ب  آن  یک  علاش 
هسوا    ؛ ب واب هین  ف هگیو هن بو    تلفون دمو ه  بوود    ط یوق  هزدر یوادگی   شهژگوان   و    كوتا 
 شان به دش گ ش  تقسیم ش ن .ج سیت

 
 های پژوهش ابزار. 4

 :  هیم دای  ب ین ش ا هستفاد  ك د    هز هباهردر هین پهشدح
سوطح وهوار      هز یکسان یافتن هطمی ان ب ه هرف( آزوون وهار  نآزوون تعیین سطح(: 

 ة. وجموعو كو دیم ب گواهر  ره  2آ 211 ةآزووون تعیوین سوطح نلسوون شومار       زبان  ف هگیو هن 
رفتوه   وق وات  تا پیح و الةهز   دسته آزوون تعیین سطحب  چهار    وشتم دا  نلسون آزوون

ن    و اسب به  سطح وتوسط ف هگی هن تأیی آ ب ه   211 ةآزوون شمار دا  ویان آن  هست ش هز
                                                           
1. Chen and Others 
2. Nelson English Tests (200 A.) 
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 هسوت  ب  چهوار گو ش     نف  ش هین پهشدح نیا وشتم  25  اجم نمونه ب ه  د  گ ش  كمت ین
هووا   ؛(4×25=011ن دهشوتیم نیواز   ره نف  هز ف هگیو هن  كم  ص  دست  پهشدح دهدن ب ه  هنجام

 كوه قو ر هدهووه یافوت     گی   آن عضو  نیاز در د  گ ش  ك دن تع هد هعضا  وورد كاو  ب ه 
نفو  هز   051هطلاعوا  و بوو  بوه      آوار  دا  ش ن . در وحاسیه نف  هنتخاب 094  نهایت در

نکو دن   هع  دری   هب  ش هطلاعا  و بو  به شح نف  هز ف هگی هن ك دیمب رس   رهف هگی هن 
  وسوتقیم  شک  غیو   به  هین شیو  هستفاد  هز به یادگی   با ن هشتن آنان عا  لازم یا تمای هطلا
 آوار  ای  ش ن . دا  وحاسیههز 

؛ (2111  0 هندیگو چون ش  ه  وتفاش  دهرن  ن دا  بص   ش كلاو  توهن ااف ه  ف هگی هن
دوا  چهوار گانوه     بوه گو ش   دا  آن وی ا  تقسیم شان بص   ش كلاو  هز هین رش   توهن ااف ة

 :هست ق هر گ فت. وشخصا  هین چهار گ ش  هز ف هگی هن ب ین ش ا
 دا  بص   ش كلاو  قو ؛ توهن ااف ه دهره گ ش  هش : ف هگی هن 
 دا  بص   قو  ش كلاو   عیف؛  توهن ااف ه دهره گ ش  دشم: ف هگی هن 
 دا  بص   ش كلاو   عیف؛ توهن ااف ه دهره گ ش  سوم: ف هگی هن 

 دا  بص    عیف ش كلاو  قو .   توهن ااف ه دهره   چهارم: ف هگی هن گ ش
ااف وة  ج سیت ف هگی هن ب   تأثی ب رس    هین پهشدح دا   هز د  دیگ  ب  آن  یک  علاش 
هسوا    ؛ ب واب هین  ف هگیو هن بو    تلفون دمو ه  بوود    ط یوق  هزدر یوادگی   شهژگوان   و    كوتا 
 شان به دش گ ش  تقسیم ش ن .ج سیت

 
 های پژوهش ابزار. 4

 :  هیم دای  ب ین ش ا هستفاد  ك د    هز هباهردر هین پهشدح
سوطح وهوار      هز یکسان یافتن هطمی ان ب ه هرف( آزوون وهار  نآزوون تعیین سطح(: 

 ة. وجموعو كو دیم ب گواهر  ره  2آ 211 ةآزووون تعیوین سوطح نلسوون شومار       زبان  ف هگیو هن 
رفتوه   وق وات  تا پیح و الةهز   دسته آزوون تعیین سطحب  چهار    وشتم دا  نلسون آزوون

ن    و اسب به  سطح وتوسط ف هگی هن تأیی آ ب ه   211 ةآزوون شمار دا  ویان آن  هست ش هز
                                                           
1. Chen and Others 
2. Nelson English Tests (200 A.) 
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آن ره نیا سوه نفو     وحتوهی  ش رشهی  وحاسیه ش  10/1ویاهن    بهسی . پایای  آزوون وهار ر
 دن . ك  تأیی گلیس  آووزش زبان ش هدبیا  هن ةرشت هز هستادهن

 شهژ  پ جوا  وتشک  هز یک ریست ااش    ب( آزوون س جح سطح شهژگان: هین آزوون
س جح سطح شهژگان  ف هگی هن  هنتخاب شهژگان و اسب ش جلوگی   هز شرشد  ب ه كه  بود

هصل (  ةسوم هز و ال ةآووزش نو ال ةبه و ال  دهنست   هك ون و  شهژگان  كه ف هگی هن دم
كوارب د   ة پو  شهژ 2241 بو    وشوتم    0دا  هین ریست هز ریسوت كلو  بواشون    . شهژ ش هستفاد  

ویلیوون شهژ    كوه شواو  یوک    ت شین ش   2ب هشن ةوجموع هسا  ب . ریست باشون هنتخاب ش 
 ةدد و   نشوان   عو د هش   گ فتوه هسوت:  دش عو د قو هر     ك ار دو  شهژ   در  هست. در هین ریست
تعو هد تکو هر نف هشهنو ( آن شهژ  در     ةدد و   نشوان   ریست بواشون ش عو د دشم  ت تیب شهژ  در 

  یکو   شهژ  چهو  هز دو     شهژگان ووجود در ریست ةپوشح دهو  ب ه ب هشن هست.  ةوجموع
  11  41دهشوت   ن  چهو  كه وضو ب  هز   ره ب گای یم دای  شهژ   به عیار  دیگ  ؛هنتخاب ش 

        ةش بووووه شهژ  شووووود  ووووو  ( شوووو شع more0022 02ن ة...(. هیوووون ریسووووت هز شهژ   021
هز رشش بازآزوووای   بووا هسووتفاد  . پایووای  هیوون آزوووونیابوو  پایووان ووو ( scenery51 0222ن

آوووزش   ةنیوا سوه نفو  هز وتخصصوان رشوت      ره آن وحتوهی  رشهی  ش بود 70/1 ش وحاسیه ش 
 .تأیی  ك دن زبان هنگلیس  
رست  ن هرنو   جوهب غلط یا د گونه دیچ  4پاسخ( آزهد نباز دا  سؤه : 3باز ناوة ج( پ سح

بوه دموین    .پاسوخ دد و    دا آنبه   ن  در د  سطح ش عمق  كه دشست دهرن ش ف هگی هن وختار
آشرن  كوه   دست و  به بیشت   هطلاعات دا  ك دن هین سؤه  ط یق وط ا هز پهشدشگ هن  شک 

هز   ر هیوون پووهشدح. د5ك وو  كمووک ووو    بووه آنووانبووازنگ   و وو نیاز  در تشووخیص فضووادا
بود كه پهشدشوگ    9ب  ووهرد  وشتم   ناوه پ سح دا  سؤه  .ك دیمآزهد هستفاد   دا  سؤه 

                                                           
1. Bauman's G. S. L. 
2. Brown Corpus 
3. Open-ended Questionnaire 
 4. Open-Ended Questions 

 .52  ص.04  4(:0310نتابستان ش پاییا  نش یه دی گا  وه  سین ص ای،. «قانون ومیا  د ». 5
طو  رشز  ویاهن تمای  به هستفاد  هز آن ب ه  یادگی    زوان و اسوب بو ه  آوووزش     تلفن دم ه  درویاهن هستفاد  هز . 9

 نصیح  ظه   بع هز ظه   شب ش...(.
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سوه نفو  هز وتخصصوان     تأییو  تحوت ن وار  ش    ش دهد رسوت یوار  وو    د هنتخاب وسی ره در 
هوکوان اوی      ف هگیو هن  سوو   شو   هز  بیوان  كمک هین هطلاعا  . به ش اس  آواد  ش  رشهن
 .ن هشت     تمایل هز هین شیو  با هستفاد  كه به یادگی   شجود دهشت  وستقیم ف هگی هن غی 

  هج ه  و ها  هصل  هین پهشدح ب ه (: 0هفاهر  دا  ن م آووزش نشاو  بسته ةد( ساوان
وو ی یت ش ك تو   سواوانه     بو ه  بسوته   هیون  هفاهر ط هاو  شو .   ن م وتشک  هز بستةه   ساوانه

كوه بانوک هطلاعوات  وحسووب      رهیانوه ت هوا رش  یوک    آن بوا نصوب    ش ط ها  ش آواد  ش 
  صوور  شوک  خودكوار ش بوا دقوت زیواد      دوا بوه   دوا ش آوووزش   تمام و هاو  آزووون    ش  و 
بو ه     خواص  ه  ب    ش نکا  آووزش  با زوان دا سؤه  ؛ ب ین شک  كه هستاد تمامی دگ و 

شهرد  بانووک هطلاعووات  در  آووزشوو  ةشووک  یووک جلسوو وشووخص ش بووه ه  زوووان  وحوو شدة
ش ف هگیو هن  ومن یوادگی       شوود  وو  فعوا     نوعوی  جلسه در زووان    به هین ت تیب شود؛ و 

بوو  سوو جح توهنووای   ك  وو  تووا عوولاش  شوو كت ووو  دووا  و بووو    در آزوووونشهژگووان ج یوو 
  یوک هز جلسوا    دو   یوافتن  پایوان هز  نیا س جی   شوود. بعو   دا  آن شان ویاهن یادگی   ااف ه

 سواوانه صوادر ش بوه    ط یوق  هز ه  وجواه    ب ه  د  ف هگی   كارناوهخودكار صور  بهبلافاصله 
ن وار     ن م هفاهر  ةت ین واهیا  ط ها  بست هز وهم شود. تلفن دم ه  ش  هرسا  و  شمارة

دمو ه     هفواهر رش  تلفون   نصب ن م ن هشتن   شر هز ف هگی هن ش    زیاددقیق هستاد ب  تع هد
 .هستف هگی هن 
دوا شواو     كلاو  ش بصو  : هیون آزووون   و    ااف ة كوتا دا  س جح توهن  آزووند( 
كلاوو    ةو بو  به س جح ااف  سؤه  بیست ش ااف ة بص  و بو  به س جح  سؤه  بیست
هیون   پایة ب ( بود. 2115ن 2  ر  ش چن  چننهاد پیحو     دا  ااف ه . هسا  هین آزوونبود
تو ین   وهوم  هزب یواد    دوا  شب  در یوادگی   شیه     بههی ت نت ةس شی  هنف هد  در شیک  و  

دووا  علایووق ش اوو   سوولیقه  دووا   ش در ط هاوو  هیوون سیسووتمنشووو سوووب ووو دووا وح سوو شی 
یوک هصو  وهوم در     ع ووهن  بههوا توهنای  ف هگی هن    هست؛ش   ن   گ فته  كاش  هف هد در ك ح
 ن وام ( یوک  2115ن حش دمکوارهن ن چو    هز هیون رش  ؛هست ش    گ فته  نادی  دا  آن هج ه 

                                                           
1. Software Package 
2. Chen, Lee and Chen 
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 ع  وه ك دنو   دوا   در آزوون 2پاسخ پ سح ةن  ی هسا  ب ره  0یادگی   هرکت شنیک هنف هد 
 وحتووه ب  توجه به ویاهن دشوهر  وحتوه  توهنای  ف هگی هن نیا در تخصویص   علاش   كه در آن

 هیم: دهد ره نشان  ن امساختار هین   2شک  در . گی د و ن   ق هر  و  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 دستگاه است( كرد عملدر  فرايندبیانگر  پانزده،تا  يك های د. ساختار دستگاه )عد3شکل 
 

 قسمت پیشین نجلووی ( ش  یک  شود: تقسیم و  قسمتبه دش   هسا  كارك د هین سیستم
ش  ك و   وو  هرتیاطا  ف هگی هن ره ك تو       تمام. قسمت پیشین3قسمت پسین نعقی ( دیگ  

ره دوا   آن توهنوای   هسوا   بو  وحتوه  آووزش  و اسب  ةتوهنای  ف هگی هن ش هرهئ  قسمت پسین
ش رشهیو    هسوت  17/1بص   ش كلاوو   و    ااف ة كوتا دا   . پایای  آزوونك   تحلی  و 

  هن . تأیی  ك د ش اسان  نیا سه نف  هز رشهن ره آن
 دا  تشخیص  ( وعتق  هست آزوون2114ن 5جونا :4دا  تشخیص  ش یادآشر  ش( آزوون

پ سووح  دجوو   هنوو ؛ هز هیوون رش    و اسووب  سوو جح سووطح شهژگووان  بوو ه   آشر  یوواد ش

                                                           
1. Item Response Theory (I. R. T.) 
2. E-Learning System Based on Item Response Theory (P. E. L.- I. R. T.) 
3. Front-End and Back-End Part 
4. English Vocabulary Recognition and Recall (E. V. R. R.) 
5. Jones 
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ب ه  آزوون یوادآشر   ره پ سح تش یح   دج   ب ه  آزوون تشخیص  ش ره ه  گای ه چهار
 10/1 ویواهن    بوه 0ریچاردسوون -كمک ف وو  كوودر  ره به دا . پایای  هین آزوونك دیمآواد  
آووزش زبان ش هدبیا  هنگلیسو    هستادهن رشتةنیا سه نف  هز  دا ره ش رشهی  آن ك دیموحاسیه 

 .هن  تأیی  ك د 
 
 مراحل پژوهش. 5
لازم بود ف هگیو هن در آزووون سو جح سوطح شهژگوان        هز ش شع و ها  هصل  پهشدح قی 

ف هگیو هن   بیشوت  وشخص شو     هز هج ه  هین آزوون ب( ش كت ك   . بع  .4نر.ک. بخح 
هُووین شهژ  بوه    0511شهژ  هز  دج     هز هین رش ؛دهن   ( ره و absolute20 5022 ن ةتا شهژ
بو ین شو ا   ب  چهوار و الوه    وشتم    خودهصل  هین پهشدح ة. و الك دیمهنتخاب  ره بع 
 :هج ه ش ن ه   دقیقه شصتآووزش   ةكه در آزوایشگا  زبان ش ط  یک جلس بود

بو ه  ف هگیو هن   ره تموام و هاو  ش جائیوا  هیون پوهشدح        ن بخوح در هی :وق وه هرف(
توا   گیهشوتیم  شوان هختیار در ره ج( .4باز نر.ک. بخح  ه  ناوه دمچ ین پ سح یم؛تو یح دهد
 . دا  ووجود در آن  پاسخ دد   به سؤه 
  در هیون و الوه   :كلاوو  ش بصو    وو     ااف وة كوتوا   دا  سو جح تووهن    آزوون ب(

بو ین   ؛در آزوون بص   شو كت ك دنو      نخست دا رهیانه نشستن رشب ش هز  ف هگی هن پ 
  سوؤهر   نموایح دهد  ش بلافاصوله  دوا   آن به  و   دشت ثانیه به  تصوی  در آغاز شک  كه 

پاسوخ دد و .     شح ثانیه ف صت دهشت   بوه آن  ش ف هگی هن ش   آن تصوی  پ سی   و  بارةدر
ب ین شوک  كوه    ؛كلاو  ش كت ك دن  ةف هگی هن در آزوون س جح توهن ااف   هز آن بع 

آن پ سوی     بوارة   درسوؤهر   و   دشوت ثانیوه نموایح دهد  ش بلافاصوله     ه  به نخست  جمله
  دوا  آزووون  پایوان هز  بعو  پاسوخ دد و .    بوه آن   شح ثانیه ف صت دهشت    ف هگی هن شش   و 

 ؛وعیار یک ش ویانگین صوف  تیو ی  شو     وعیار با هنح ه  ةف هگی هن به نم  دا   نم   بلافاصله
در   هز صوف  بوود   بویح شوان   ااف وة بصو    آزووون   دوا   ب ین شک  كه ف هگی هن  كه نمو   

هز  بویح شان   كلاو ةآزوون ااف  ةگ فت   ش ف هگی هن  كه نم  دا  هش  ش دشم ق هر و  گ ش 

                                                           
1. Kuder-Richardson 
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نفو  هز ف هگیو هن در    55  ب  هین هسا  ؛گ فت   دا  هش  ش چهارم ق هر و  در گ ش   صف  بود
نفو    سویاد  نفو  وو د ش    دفو   نف  در گو ش  دشم ن  س نف  زن(   27نف  و د ش  21گ ش  هش  ن

 سویاد  نف  در گ ش  چهارم ن 30نف  زن( ش  دج  نف  و د ش  24نف  در گ ش  سوم  ن 42زن(  
 نف  زن( ق هر گ فت  .  دج  نف  و د ش 
هختیار ف هگی هن قو هر دهد    دم ه  در دا  تلفن  در هین و اله :آووزش شهژگان ج ی  ج(

 ة  نمونو پیوسوت هرف بو شن   ةدا  وتفاش  وحتوه  آووزش  ننمون نمونه  ش  تا هز هین ط یق
سوه نمونوه     3در شک   تصوی  ( ره یاد بگی ن .پیوست ج با  ةنوشتار  ش نمون پیوستب با 

   هیم: دهد نمایح ش ن  وع ا  ذشب به Melt ةب ه  شهژ ره وحتوه  آووزش 

 
 Melt ةهای مختلف محتوای آموزشی برای واژ نمونه .2شکل 

 
 ةب ه  یادگی   دو  شهژ   زوان دش دقیقه ( وعتق ن  و  2112ن 2( ش نیکوروه2110ن 0نیشن
رش  تلفن دم ه  ف هگی هن   ه  ثانیه نَوَد دا  هاصلبا فدا  هوا شهژ  ؛رس  ن   و  به   و اسبج ی 
هز طو ا و بو، لاتوین      وحتووه  آووزشو    ة. ب ه  ای  هث  ت تیوب در هرهئو  دهد  ش نمایح 
كوار   پویی   بوه   بو ه  اوی  دش و یو، هغتشواش    »  3طیق ن   وونوت گووو     ك دیم كههستفاد  

هروف  شوح    اروب نمونوة  ق ره در هش  ةشوح شهژ   در هین پوهشدح  ؛ وثلاً(013 :0000« نرشد و 

                                                           
1  . Nation  
2. Nikolova 
3. Montgomery 
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ف هگیو  در   نخسوتین بوه    ج ةقارب نمونو  ره در سوم ةب ش شح شهژ ةقارب نمون در ره دشم ةشهژ
 دشم ةشوح شهژ   ب ةارب نمونو ق ره در هش  ةشح شهژ  . در دمین زوانك دیمگ ش  هش  هرهئه 

به دشووین ف هگیو  هز گو ش  هش       هرف ةقارب نمون ره در آخ  ةج ش شح شهژ ةقارب نمون ره در
 .ك دیمهرهئه 
دوا  تشخیصو  ش یوادآشر  نر.ک.     ونآزوو  :ه  ش تشو یح   گای وه  دا  چهار آزوون د(

 ش( 2110  0نهرسوقای   هنو   و اسوب   هباهر( ب ه  س جح ویاهن یوادگی   شهژگوان   -د  .4 خحب
  2  نریچواردز ش هشومیت   و طلی جانب ف هگی  و   ص   توهن پ دهزش وتفاشت  ره هز  ك هم د 

 كوه ساوانه طور  ت  یم شو     (2111ن حطیق ن   چن ش دمکارهن نیا ش  هین رشهز  ؛(2112
 سوؤه   دجو   ه ( ش سس  به  گای ه تشخیص  نچهار سؤه  دج  به  نخست ف هگی هن بتوهن   

در  .دقیقوه پاسوخ دد و     دشهزد او شد  زووان    طوو   در  یادآشر  نجادا  خار  ره پ  ك ی (
ره نشوان  ه  ش تش یح   گای ه دا  چهار آزوون ش   در دا  وط ا سؤه ه  هز  نمونه  4شک  
 .هیم دهد 
 

 
 ای و تشريحی گزينه های چهار آزمون شده در های مطرح سؤالای از  نمونه .4شکل 

 
 
 

                                                           
1. Al-Segayer 
2. Richards and Schmidt 
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 ها يافته .6
 بو ه  وق ووه(   .0هیون پوهشدح نر.ک. بخوح     ذكو  شو     دا  قیل  گونه كه در بخح دمان

 تصوی   ش نوشتار  شهژگوان ش نقوح    با بازنمایو    ااف ة كوتا ب رس  چگونگ  تطابق 
نتایح  بیانب   علاش   در هین قسمت   هز هین رش ؛شک  گ فت ب  هین رهبطهج سیت ف هگی هن 

گانوه  نتوایح    دا  چهار ف هگی هن در گ ش  تمام ك د عم آوار توصیف  ش هست یاط  و بو  به 
د هرهئه ش ب رس  خوهدو   رحاظ تفاش  در ج سیت در دش گ ش  زن ش و  نیا بهدا  ك د آن عم 
 ش .

هش  هز بخوح   در پاسوخ بوه پ سوح هش  پوهشدح نپ سوح       5ش  0 دا  ش با توجه به ج 
تووهن   دهره ف هگیو هن گو ش  هش  یوا ف هگیو هن      كو د  عمو   دوا   ن گفوت نمو    تووه  و  (هرف
ب  ةدوا  تشخیصو  ش یوادآشر  و بوو  بوه نمونو       دا  بص   ش كلاو  قو  آزووون  ااف ه

( یوا  14/2 ش 14/3 دوا   بوا ویوانگین    ت تیوب  نوحتوه  آووزش  ااش  پیوست نوشتار ( نبوه 
 25/3 دوا   ویوانگین بوا    ت تیوب  ج نوحتوه  آووزشو  اواش  پیوسوت تصووی  ( نبوه      ةنمون
دا  تشخیصو    هین ف هگی هن در آزوون ك د عم  دا   هز نم  بیح  وع ادهر  شکل به  (24/2ش

 30/2 دوا   بوا ویوانگین    ت تیوب   شن پیوست( نبوه وحتوه  آووزش  بهرف ن ةش یادآشر  نمون
 (.=.111/1Sigش >P 15/1( هز وحتوه  آووزش  بود ن12/0ش

 
 محتوای آموزشی ةل در ارائگروه او كرد عمل .1جدول 

 
  ةوق هر آوار
 آزوون ت 

   تای  هختلا  دش 

 سطح 
 دهر  وع ا

 ٪05 هطمی ان ةفاصل
 هختلا  ویانگین

 دا  هختلا  نم  ویانگین

 ا  بالا ا  پایین

 تشخیص  هرف ش ب -527/0 -234/0 -120/0 111/1* -42/01

 یادآشر  هرف ش ب -101/0 -547/0 -110/2 111/1* -49/03

 تشخیص  هرف ش ج -04/1 -94/1 -23/0 111/1* -5/9

 یادآشر  هرف ش ج -20/0 -171/1 -551/0 111/1* -01/7

115/1>*p 
 

دوا  تشخیصو  ش    قو  در آزووون  ااف ة بص  ف هگی هن گ ش  دشم با  ك د عم  بارةدر
دشم هز بخوح   ش در پاسخ به پ سح 5یاط  ش ج ش  ت آوار هس 2با توجه به ج ش    یادآشر 

دا  تشخیصو    آزوون ش   در دا  وط ا سؤه توهن گفت هین گ ش  هز ف هگی هن به  و  هرف
  ( كه ااش  پیوست تصووی   بوود  77/0ج نبا ویانگین  ة( ش یادآشر  نمون39/2نبا ویانگین 

ت تیوب بوا    ا  نووع هروف نبوه   آزووون دو   شو   در  دوا  وطو ا   سوؤه  بهت  هز  شکل  وع ادهر  به
ش >P 15/1بوو شن پیوسووت بودنوو  ن نوووع هز كووه  پاسووخ دهدنوو (07/1 ش 77/0 دووا  ویووانگین

111/1Sig.=  .) 
 

 محتوای آموزشی ةگروه دوم در ارائ كرد عمل .3جدول 
 

  ةوق هر آوار
 آزوون ت 

   تای  هختلا  دش 

 سطح 
 دهر  وع ا

 ٪05 هطمی ان ةفاصل
 هختلا  ویانگین

 دا  هختلا  نم  ویانگین

 ا  بالا ا  پایین

 تشخیص  -43/2 -13/2 -13/2 111/1* -97/5
 هرف ش ب

 یادآشر  -13/2 -50/0 -54/2 111/1* -3/4
 هرف ش ب

115/1>*p 
 

ف هگیو هن بوا    كو د  عمو   ب ین ش ا هست كهجارب ه     بیانگ  نکته5ش  3 دا  هوا ج ش 
دوا در پاسوخ بوه     گو ش   دیگو  خولا  ف هگیو هن      ب دا  بص   ش كلاو   عیف توهن ااف ه

یوانگین  ( ش یوادآشر  نبوا و  31/3دا  تشخیص  نبوا ویوانگین    آزوون ش   در دا  وط ا سؤه 
 دیگ آزوون و بو  به  دا  سؤه بهت  هز پاسخ به   وع ادهر  ط ز به هرف وحتوه ةنمون  (27/2

 (.  =.111/1Sigش >P 15/1دن  نك دا عم   نمونه
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دوا  تشخیصو  ش    قو  در آزووون  ااف ة بص  ف هگی هن گ ش  دشم با  ك د عم  بارةدر
دشم هز بخوح   ش در پاسخ به پ سح 5یاط  ش ج ش  ت آوار هس 2با توجه به ج ش    یادآشر 

دا  تشخیصو    آزوون ش   در دا  وط ا سؤه توهن گفت هین گ ش  هز ف هگی هن به  و  هرف
  ( كه ااش  پیوست تصووی   بوود  77/0ج نبا ویانگین  ة( ش یادآشر  نمون39/2نبا ویانگین 

ت تیوب بوا    ا  نووع هروف نبوه   آزووون دو   شو   در  دوا  وطو ا   سوؤه  بهت  هز  شکل  وع ادهر  به
ش >P 15/1بوو شن پیوسووت بودنوو  ن نوووع هز كووه  پاسووخ دهدنوو (07/1 ش 77/0 دووا  ویووانگین

111/1Sig.=  .) 
 

 محتوای آموزشی ةگروه دوم در ارائ كرد عمل .3جدول 
 

  ةوق هر آوار
 آزوون ت 

   تای  هختلا  دش 

 سطح 
 دهر  وع ا

 ٪05 هطمی ان ةفاصل
 هختلا  ویانگین

 دا  هختلا  نم  ویانگین

 ا  بالا ا  پایین

 تشخیص  -43/2 -13/2 -13/2 111/1* -97/5
 هرف ش ب

 یادآشر  -13/2 -50/0 -54/2 111/1* -3/4
 هرف ش ب

115/1>*p 
 

ف هگیو هن بوا    كو د  عمو   ب ین ش ا هست كهجارب ه     بیانگ  نکته5ش  3 دا  هوا ج ش 
دوا در پاسوخ بوه     گو ش   دیگو  خولا  ف هگیو هن      ب دا  بص   ش كلاو   عیف توهن ااف ه

یوانگین  ( ش یوادآشر  نبوا و  31/3دا  تشخیص  نبوا ویوانگین    آزوون ش   در دا  وط ا سؤه 
 دیگ آزوون و بو  به  دا  سؤه بهت  هز پاسخ به   وع ادهر  ط ز به هرف وحتوه ةنمون  (27/2

 (.  =.111/1Sigش >P 15/1دن  نك دا عم   نمونه
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 محتوای آموزشی ةگروه سوم در ارائ كرد عمل .2جدول 
 

  ةوق هر آوار
 آزوون ت 

   تای  هختلا  دش 

 سطح 
 دهر  وع ا

 ٪05 هطمی ان ةفاصل
 هختلا  ویانگین

 دا  هختلا  نم  ویانگین

ا  
 پایین

 ا  بالا

 تشخیص  هرف ش ب 02/0 29/2 50/0 111/1* 71/00

 یادآشر  هرف ش ب 07/0 55/0 70/1 111/1* 23/9

 تشخیص  هرف ش ج 35/0 71/0 10/0 111/1* 00/7

 یادآشر  هرف ش ج 04/0 90/0 95/1 111/1* 00/4

115/1>*p 
 
چهوارم هز بخوح    بوه پ سوح   دهدن ف هگی هن گ ش  چهارم ش ب ه  پاسوخ  ك د عم  بارةدر
 دوا   سوؤه    توهن گفت هین ف هگی هن و  5ش  4 دا  ش   با توجه به ج هین پهشدح در هرف 

( و بو  به وحتووه  آووزشو  اواش     10/2( ش یادآشر  نویانگین 01/3تشخیص  نویانگین 
دا  و بوو  بوه وحتووه  بو شن      بو  به آزوونو  دا  سؤه پیوست نوشتار  ره بسیار بهت  هز 

 (.=.111/1Sigش >P 15/1ن دهدن پاسخ   پیوست
 

 محتوای آموزشی ةگروه چهارم در ارائ كرد عمل .4جدول 
 

  ةوق هر آوار
 آزوون ت 

تای  هختلا  دش     

 سطح 
دهر  وع ا  

 ٪05 هطمی ان ةفاصل
 هختلا  ویانگین

دا  هختلا  نم  ویانگین  

 ا  بالا ا  پایین

 تشخیص   -13/0 -53/0 -04/2 111/1* -47/02
 هرف ش ب

 یادآشر   -13/0 -52/0 -05/2 111/1* -0/00
 هرف ش ب

115/1>*p 

 
 های يادآوری و تشخیصی فراگیران در آزمون كرد عملنتايج توصیفی  .5جدول 

 
ف هگی هن زن یوا   ك د عم پهشدح ش در ب رس  نتایح و بو  به  سؤه در پاسخ به دشوین 

ف هگیو هن وو د ش زن در    كو د  عمو   ةنآووار هسوت یاط  وقایسو    9بودن با توجه بوه جو ش     و د
د ش زن در ف هگیو هن وو    كو د  عم  ةنآوار هست یاط  وقایس 7دا  تشخیص ( ش ج ش   آزوون
  گانوه دا  چهار زن ش و د در گ ش  ف هگی هن ك د عم توهن گفت  دا  یادآشر ( و  آزوون
و بوو     هروف  ةیع   آزوون تشخیص  و بو  به وحتوه  آووزشو  نمونو    یک وورد در جا

در   دوم ف هگیو هن زن   گی هن وو د ش دم ف ه  ووهرد دیگ در   به ف هگی هن زن ش و د گ ش  هش 
  وحتووه  آووزشو    ه  ش تشو یح  گای وه  دا  چهار آزوون ش   در دا  وط ا سؤه پاسخ به 
 ك د عم هریته در دمین یک وورد تفاش  هستث ای  در  ؛هن  دهشته ك د  وشابه   عم ش   هرهئه

هروف هسوتث ای     ةنمونو دا  تشخیص  ش یادآشر   آزوون ش   در دا  وط ا سؤه در پاسخ به 
نواچیا    ویواهن تفواش     هنو   دهشته   وتفاش ك د عم   ن زن ش و درس  ف هگی ه ن   و  كه به
 (.=.34/1Sigش  >15/1Pهست ن

وه
گر

راد 
د اف

دا
تع

نی 
ن س

نگی
میا

 

 نوع
 میانگین ةنمر يادآوری ةنمر تشخیصی ةنمر

 معیار انحراف میانگین معیار انحراف میانگین معیار انحراف میانگین

0 55 51/07 
 هرف
 ب
 ج

2,30 
3,14 
3,25 

1,051 
1,034 
1,031 

0,12 
2,14 
2,24 

1,023 
1,049 
1,094 

0,993 
3,339 
2,745 

1,004 
1,040 
1,030 

2 31 79/07 
 هرف
 ب
 ج

0,53 
2,39 
3,07 

1,042 
1,005 
1,092 

1,07 
0,77 
3,11 

1,041 
1,040 
1,231 

0,251 
2,211 
3,413 

1,010 
1,051 
1,091 

3 42 07/07 
 هرف
 ب
 ج

3,31 
0,42 
2,12 

1,000 
1,094 
1,210 

2,27 
0,01 
0,02 

1,214 
1,005 
1,040 

2,120 
0,273 
0,550 

1,073 
1,003 
1,047 

4 30 13/07 
 هرف
 ب
 ج

2,19 
3,01 
2,29 

1,053 
1,090 
1,097 

1,07 
2,10 
0,19 

1,051 
1,004 
1,073 

0,059 
3,354 
0,993 

1,002 
1,095 
1,047 
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 های يادآوری و تشخیصی فراگیران در آزمون كرد عملنتايج توصیفی  .5جدول 

 
ف هگی هن زن یوا   ك د عم پهشدح ش در ب رس  نتایح و بو  به  سؤه در پاسخ به دشوین 

ف هگیو هن وو د ش زن در    كو د  عمو   ةنآووار هسوت یاط  وقایسو    9بودن با توجه بوه جو ش     و د
د ش زن در ف هگیو هن وو    كو د  عم  ةنآوار هست یاط  وقایس 7دا  تشخیص ( ش ج ش   آزوون
  گانوه دا  چهار زن ش و د در گ ش  ف هگی هن ك د عم توهن گفت  دا  یادآشر ( و  آزوون
و بوو     هروف  ةیع   آزوون تشخیص  و بو  به وحتوه  آووزشو  نمونو    یک وورد در جا

در   دوم ف هگیو هن زن   گی هن وو د ش دم ف ه  ووهرد دیگ در   به ف هگی هن زن ش و د گ ش  هش 
  وحتووه  آووزشو    ه  ش تشو یح  گای وه  دا  چهار آزوون ش   در دا  وط ا سؤه پاسخ به 
 ك د عم هریته در دمین یک وورد تفاش  هستث ای  در  ؛هن  دهشته ك د  وشابه   عم ش   هرهئه

هروف هسوتث ای     ةنمونو دا  تشخیص  ش یادآشر   آزوون ش   در دا  وط ا سؤه در پاسخ به 
نواچیا    ویواهن تفواش     هنو   دهشته   وتفاش ك د عم   ن زن ش و درس  ف هگی ه ن   و  كه به
 (.=.34/1Sigش  >15/1Pهست ن

وه
گر

راد 
د اف

دا
تع

نی 
ن س

نگی
میا

 

 نوع
 میانگین ةنمر يادآوری ةنمر تشخیصی ةنمر

 معیار انحراف میانگین معیار انحراف میانگین معیار انحراف میانگین

0 55 51/07 
 هرف
 ب
 ج

2,30 
3,14 
3,25 

1,051 
1,034 
1,031 

0,12 
2,14 
2,24 

1,023 
1,049 
1,094 

0,993 
3,339 
2,745 

1,004 
1,040 
1,030 

2 31 79/07 
 هرف
 ب
 ج

0,53 
2,39 
3,07 

1,042 
1,005 
1,092 

1,07 
0,77 
3,11 

1,041 
1,040 
1,231 

0,251 
2,211 
3,413 

1,010 
1,051 
1,091 

3 42 07/07 
 هرف
 ب
 ج

3,31 
0,42 
2,12 

1,000 
1,094 
1,210 

2,27 
0,01 
0,02 

1,214 
1,005 
1,040 

2,120 
0,273 
0,550 

1,073 
1,003 
1,047 

4 30 13/07 
 هرف
 ب
 ج

2,19 
3,01 
2,29 

1,053 
1,090 
1,097 

1,07 
2,10 
0,19 

1,051 
1,004 
1,073 

0,059 
3,354 
0,993 

1,002 
1,095 
1,047 
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 های تشخیصی فراگیران مرد و زن در آزمون كرد عمل ةآمار استنباطی مقايس .6جدول 
 داری سطح معنا ی دو پیرسونخآزمون  شده محتوای ارائه ةنمون گروه

1 
 34/1* 92/5 هرف
 54/1 10/3 ب
 13/1 14/1 ج

3 
 01/1 24/9 هرف
 02/1 94/1 ب
 30/1 52/3 ج

2 
 93/1 43/3 هرف
 91/1 31/2 ب
 47/1 95/4 ج

4 
 33/1 57/4 هرف
 52/1 25/2 ب
 40/1 31/3 ج

 
 يادآوریهای  فراگیران مرد و زن در آزمون كرد عمل ةآمار استنباطی مقايس .7جدول 

 داری سطح معنا ی دو پیرسونخآزمون  شده محتوای ارائه ةنمون گروه 

1 
 13/1 43/1 هرف
 55/1 04/3 ب
 22/1 17/9 ج

3 
 97/1 74/1 هرف
 43/1 12/3 ب
 32/1 41/5 ج

2 
 07/1 41/9 هرف
 77/1 01/0 ب
 07/1 21/9 ج

4 
 57/1 07/0 هرف
 01/1 97/7 ب
 22/1 34/4 ج
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 های تشخیصی فراگیران مرد و زن در آزمون كرد عمل ةآمار استنباطی مقايس .6جدول 
 داری سطح معنا ی دو پیرسونخآزمون  شده محتوای ارائه ةنمون گروه

1 
 34/1* 92/5 هرف
 54/1 10/3 ب
 13/1 14/1 ج

3 
 01/1 24/9 هرف
 02/1 94/1 ب
 30/1 52/3 ج

2 
 93/1 43/3 هرف
 91/1 31/2 ب
 47/1 95/4 ج

4 
 33/1 57/4 هرف
 52/1 25/2 ب
 40/1 31/3 ج

 
 يادآوریهای  فراگیران مرد و زن در آزمون كرد عمل ةآمار استنباطی مقايس .7جدول 

 داری سطح معنا ی دو پیرسونخآزمون  شده محتوای ارائه ةنمون گروه 

1 
 13/1 43/1 هرف
 55/1 04/3 ب
 22/1 17/9 ج

3 
 97/1 74/1 هرف
 43/1 12/3 ب
 32/1 41/5 ج

2 
 07/1 41/9 هرف
 77/1 01/0 ب
 07/1 21/9 ج

4 
 57/1 07/0 هرف
 01/1 97/7 ب
 22/1 34/4 ج

 گیری نتیجه. 7
دوا  شو اخت     ف هگی هن بوا شیهگو   و    ااف ة كوتا  گفتیم هین پهشدح  هسا  آنچه در ب 

ف هگی هن   به عیار  دیگ    هرتیاط  نادیک دهرد؛وحتوه  آووزش  ةهرهئ ةبا شیو آن  خاص
توهن  دهره  تصوی   ش ف هگی هندا   ش   با پیوست وحتوه  هرهئه  دا  بص   قو  با ااف ه
گی نو .   دا  نوشوتار  ره بهتو  یواد وو      یوستااش  پ ةش  وحتوه  هرهئه  كلاو  قو  ةااف 

( 2111ن دیگ هنچن ش  سو  هزگ فته  دا  صور  هین نتایح در بیشت  ووهرد  با نتایح پهشدح
نتوایح    وجمووع  ش در( دمخووهن  دهرد  0003ن 0سوو  جووه ش ریوان    هعولام شو   هز   نتوایح  نیا ش
بازنموای    ط یوق  هز  بو  هیون فو س هسوت كوه      تأییو  هو   وُ اا و    پهشدح درآو    دست هب

 تووهن  ره  وو  دوا   آن تووهن یوادگی     با توهن ذهت  ش اخت  ف هگی هن وحتوه  آووزش  وت اسب
وحتووه    سواز   ط یوق ط هاو  ش آوواد     تووهن هز  وجمووع وو    در كوه  ؛ ب هن وع ابخشی  هرتقا

  دوا  ذد و  ذهتو  ف هگیو هن     بوه شیهگو   ه  ش با توجوه   رسانه كمک ف اشر  چ   آووزش  به
 (.2114نجونا   ویاهن ووفقیت آنان ره هرتقا دهد

در یوادگی      دا  بص   ف هگی هن با توهن ااف ه دیگ  نکتة درخور توجه  آن هست كه
با پیوست تصوی   یوا   وحتوه  آووزش  دم ه    در وقایسه باوحتوه  آووزش  ب شن پیوست

( 0004ن 2ر سووش سوو    شو   هز  بوا نتوایح هرهئوه     ك  و . هیون نتیجوه    و  ت  عم  ووفق  نوشتار 
ه  وحتووه    رسوانه  بازنموای  چ و     ف هگیو هن ب خو    بارةخوهن  دهرد. ش  وعتق  هست در دم

  رشنو . هیون ن  یوه    هین سهورت در هیجاد نه شود؛ و رشن  یادگی     باعث ك    آووزش 
هسوا    بو   بیان كو د ش ویلاد   0004 سا  در آن ره ر سوشهست كه  3بار ش اخت  ةدمان ن  ی

ف هگیوو هن بووا  هنوو  نوان وو  شوو اخت  ووهجووه ف هی وو بووا وحوو شدیت در   ب خوو  ف هگیوو هن آن 
در هیون پوهشدح( ش وحتووه  آووزشو  سواد  ره كوه        دا  بصو   ش كلاوو   وعیف    ف هاا
  0019در سوا    4هوا هیون نتیجوه بوا آنچوه پوایویو      ؛گی ن  و بهت  یاد  ن هرد گونه پیوست   دیچ
پوایویو    هیون ن  یوه   هسا  ب دمخوهن  ن هرد.  ك د دشگانه وط ا  5گیهر   كُ ةع وهن ن  ی با

                                                           
1. Geva and Ryan 
2. Sweller 
3. Cognitive Load Theory (C. L. T.)   
4. Pivio 
5. Dual Coding Theory 
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تصووی   ش   دوا   وان و  نمونوه  وختلوف ن  دوا   پیوسوت  ةهست هستفاد  ش ت كیوب نمونو   وعتق 
 شود. و ووجب تسهی  رشن  یادگی     (در هین پهشدح نوشتار 

 . ك و  شوک  خطو  عمو  وو      ا  زیواد  بوه   تاو    ااف ة كوتا دد  كه  نتایح نشان و 
ااف وة    كوه ت هوا   كسوان وقابو    ش كلاوو  قوو  در   ااف ة بصو   گونه كه هف هد دهره   نهب 

ن هشوای  بو    ك  و ؛  و ت  عم   نوهخت ت  ش یک و سجمشکل     بهیا كلاو  قو  دهرن  بص  
ب و   ااف وه    هز لایه   خاصه  نوعكه هف هد دهره  شجه ت كیی   عیف ش قو  هز ااف  اوع 

ش ظ فیوت   ك  و  توهن و  در تقابو  بوا دوم عمو        دا  وتضواد وو    هین لایه ش دهرن هختیار  ره در
 زوان هطلاعا  ره كادح دد  . پ دهزش  دم
ه  كارآو   دهشوته   هی که و   ااف ه ب ه  گفته هست ( دم 2113كه ب ر  ن گونه دمان

لازم هسوت    دسوت یابو      و اسوب كو د  عمو  باشیم ش بخح و ی یت هج هی  آن بتوهن  بوه  
  شوکل  در یک وسی  ش به  بص   آن-وکان  ةدا  آشهی  ش اوز شاو  بخح  ااف ه  هجاه
 ش ك و   نمو  شوفا  عمو      صورت ااف ه به ن ام  صور  . در غی  هینك   پارچه عم   یک

ت هخ  علائم هز یوک ااروت وحتووه بوه      ومکن هست باعثد كه شو و  گ  دچار نوع  شار 
 اارت دیگ  شود.

دا  وغا در وو دهن ش   ك   نیم ن هشتن تقارن (  بیانگ 0017وان   بیک  ن دا  پیشین پهشدح
هز ج سویت  وو     ااف وة كوتوا   پیی   بسیار ناچیا  هث   دا  هین پهشدح هوا یافته هست؛زنان 

  نووع   توهن بوه  و  و دهن ش زنان ره ك د عم . هین تفاش  ناچیا بین ك   ره تأیی  و ف هگی هن 
ف هگی هن ب  و    ااف ة كوتا ب  هث  توهن   هین پهشدح در كه   و تیط دهنستهین اقیقت اب

  ف هگیو هن  ویواهن یوادگی     ش تأكی  شو   هسوت  تلفن دم ه   ط یق هزرشن  یادگی   شهژگان 
هرزیواب  شو     دوا  تشخیصو  ش یوادآشر      آزوون ط یق هزگی   شهژگان یادهز  بلافاصله بع 

 كو د  عمو  تفاش  در   كه در بیشت  ووهرد صورت  ؛ درتفاش  ناوحسو  بود هست؛ ب اب هین 
بیشوت   هیون وسوهله    آشوکار خوهدو  شو  ش      وو    بل  در   ج سیت آنان با توجه بهف هگی هن 

 .گیهرد هث  و  شانو ت ااف ة بل  بیشت  ب    ج سیت ف هگی هن ااك  هز هین هست كه
 دا  هش با وقور هستوو وع  فیایوروژیک   كه ج سیت هف هد   آن هستدیگ  نکتة وهم

ج سویت در    شرو  ف هتو  هز هیون    دهرد؛هرتیوا    وو    ااف وة كوتوا   چوون  دم دیگو    وشابه
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هز  ااصو   هخوتلا   نیوود  وع وا كوه    بو هن  ؛یاب  و دا  وتفاش  دیجان  ش هاساس  وع ا  قارب
  آزووایح  باش  كه هف هد وورد آنناش  هز    ومکن هستو   ااف ة كوتا هرتیا  ج سیت ش 

ه  بو ه    ش زوی وه   گونه پیونو   دیچ هز هین رش  هن  ش  ك ار دم ق هر گ فته ب هب  در ش عیت در 
وو وع ااف وه ش ظ فیوت    كه شایان ذك  هستب شز تفاش  ج سیت  آنان ف هدم نش   هست. 

ج سویت   دوا     آندش كو د كوه در دو    توهن هز یوک جو   ش ذه  تلقو      پ دهزش آن ره و 
 توهن  و شوأ  و  خت ش ا دا  رشهن هن  ش ت ها چگونگ  تعاو  ش تیاد  هین ظ فیت با اوز  وشابه

 شکا  ش بحث باش . 
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